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                ·                المصافي الثلاث
          في إحدى المدن العريقة كان يعيش عالم وفيلسوف اشتهر بحكمته. وفي أحد الأيّام جاءه رجل بحماس كبير وقال له: -'هل تعرف ما الذي علمته عن صديقك؟'
-'مهلك' أجابه الحكيم ' قبل أن تخبرني ما جئتَ من أجله أريد أن أخضعك إلى اختبار، إنّه اختبار المصافي الثلاث'
-' المصافي الثلاث؟!'
-' نعم' تابع الحكيم 'قبل أن تخبرني أيّ شيء عن الآخرين، يكون من الجيّد أن تصفّي ما ترغب بقوله. هذا ما أسمّيه المصافي الثلاث. المصفاة الأولى هي مصفاة الحقيقة: هل تحقّقت من كون ما تريد قوله صحيحاً؟'
-' لا لقد سمعت الناس يتحدّثون به…'
-' إذن أنتَ لا تعلم إن كانت الحقيقة. لنحاول أن نصفّي كلامك بطريقة أخرى مستعملين المصفاة الثانية: مصفاة الطيبة. هل ما تريد أن تعلمني به حول صديقي هو شيء جيّد؟'
-' آه لا! على العكس تماماً.'
-' إذن' تابع الحكيم قائلاً 'ما تريد إخباري به حول صديقي هو شيء سيّئ وأنتَ لستَ متأكّداً من صحّته حتّى. ولكن لم يزل بإمكانك أن تنجح في الاختبار لأنّه يبقى لديك مصفاة واحدة هي مصفاة الإفادة: هل من المفيد أن تطلعني على ما قام به صديقي؟'
-' ليس حقّاً.'
فختم الحكيم كلامه ملخّصاً: -' ما تريد أن تخبرني به ليس صحيحاً ولا جيّداً ولا مفيداً، لماذا إذن تريد قوله؟'
          غالباً ما نتناقل أخبارًا عن بعضنا البعض دون التأكّد من صحّتها ودون أن تكون جيّدة أو ذات إفادة، وتكون الغاية الوحيدة من قولها التسلية دون الاكتراث لما تسبّبه من أذيّة للآخرين. يسوع عندما أحضروا له المرأة الزانية كان ليتمكّن من قول الكثير من الحقائق لها ومع هذا لم ينظر حتى إليها لئلا يحرجها … فلنراقب أقوالنا مستعملين على الأقلّ هذه المصافي الثلاث!…  
